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SEGURIDAD CON CIENCIA A CONCIENCEA

RECOMENDACIONES EXAMENES
DE MANIPULACION DE ALIMENTOS

COPROLOGICO: La muestra puede ser recogida dentro de las 24 horas
previas al examen, siempre y cuando sea el frasco recolector indicado y se
conserve en refrigeracion, el recolector debe ser previamente marcado con
primer nombre y numero de documento de identidad. Después de
recolectada la muestra debe ser entregada al laboratorio en un tiempo
menor a 2 horas. Para personal femenino en caso de encontrarse con el
ciclo menstrual, la muestra coprologica se debe recolectar evitando
contaminacion con sangre del canal vaginal. (Se sugiere previo aseo).

KOH UNAS: El personal debe tener las ufias sin maguillaje (sin esmalte)
como minimo 3 dias antes de la toma, no aplicarse en las manos cremas u
otros productos quimicos desde la noche anterior y el dia del examen,

FROTIS DE GARGANTA: No ingerir alimentos 2 horas antes, no fumar, no
utilizar enjuague bucal el dia del examen.
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