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VACUNA CONTRA
LA | N F LU E N ZA SEEURiDAD COM CIEMCIA A COMNCIEMNCIA

Cuando estamos protegidos

Dos semanas despues de administrada la vacuna, el organismo desarrolla proteccion,
la proteccion dura hasta un afio.

Es necesario recibir una nueva dosis de |a vacuna contra la influenza cada ano.

Personas que no deben aplicarse la Vacuna:

. Las personas con alergias severas a huevos debido a que el virus de la influenza
es generadc en huevos.

= Sipresentan fiebre mayor o igual a 38.5 grados.

. Embarazadas, aun cuando no se conocen los efectas en el feto.

. Si aun no se cumple un afio de su anterior aplicacion.

«  Las personas gue han tenido una reaccion severa después de haber recibido una
dosis de vacuna contra la influenza.

Recomendaciones después de vacunarse

«  Tomar abundante liguido.

«  Observar lugar de puncion y poner compresas frias si presenta enrojecimiento
y/o dolor.

»  Control de temperatura en caso necesario.

»  Uso de medicamentos para dolor y/o fiebre recomendados por el profesional de
salud. -
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Eslabonar

SEGURIDAD CON CIENCIA A CONCIENCIA

RECOMENDACIONES A TENER ‘
EN CUENTA PARA VACUNACION |

No aplicar si el paciente ha presentado un cuadro viral en los
ultimos 8 dias:

Gripas constantes.

Fiebre.

Deshidratacion.

Convulsiones.

Mujeres en estado de embarazo (se vacuna solo con
autorizacion del médico).

Mujeres mayores de 50 afnos que ya tengan hijos; si ya es una
exigencia de la empresa solo se aplica un refuerzo hasta los 65 afios
maximo.

Mujeres lactantes.

Pacientes con crisis asmaticas.
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